
ライフ・マネープランの作り方
自 分 ら し く 働 く

主催：国分寺市 協力：東京しごとセンター多摩

講師：井上 由紀恵さん

（国家資格キャリアコンサルタント）

無料

火日月２ 17

参加費予約制

名30

会場：cocobunjiプラザリオンホール

（本町３－１－１cocobunjiWEST５階）

これからの仕事、キャリアを考える上で不可欠な「使うお金」「守るお金」
「入るお金（仕事・年金等）」そして「いざという時に助けてくれる社会保
険」などの情報を整理しながら、自分に合ったライフプランを作るための基
礎知識を学びます。

14:00～16:00
（会場13時45分）

お問合せ：国分寺市市民生活部経済課 TEL:042-312-8614

申込みはこちらから→
（２月２日（月）～）

※応募多数の場合市民優先

先 着
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