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外国朋友们 	 2面	市史編さん歴史講演会
	 3面	薬物乱用防止ポスター・標語　入賞者発表
	 7面	新たなマンホールカードが誕生
	 	第８回国分寺お店大賞　受賞店が決定

今号の注目記事
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国分寺市 60 年国分寺市 60 年ののあゆみあゆみ
まちまちとと暮らし暮らしのの変化変化ととこれからこれから

dd令和８年１月24日（土）14：00～16：00令和８年１月24日（土）14：00～16：00
bb東京経済大学　大倉喜八郎 進一層館（フォワードホール）東京経済大学　大倉喜八郎 進一層館（フォワードホール）
　（南町1-7-34）　（南町1-7-34）
nn市史編さんのなかで、主に市が誕生して以降を担当する現代市制部市史編さんのなかで、主に市が誕生して以降を担当する現代市制部

会の活動を紹介。まちの変貌や、その中で市民の暮らしがどのよう会の活動を紹介。まちの変貌や、その中で市民の暮らしがどのよう
に変化してきたか、今後どのようなまちになっていくのかを展望に変化してきたか、今後どのようなまちになっていくのかを展望
し、国分寺のまちを考えるし、国分寺のまちを考える

kk羽貝正美さん（東京経済大学副学長）羽貝正美さん（東京経済大学副学長）
　杉田孝夫さん（お茶の水女子大学名誉教授）　杉田孝夫さん（お茶の水女子大学名誉教授）
　前田成東さん（東海大学政治経済学部教授）　前田成東さん（東海大学政治経済学部教授）
　米村創さん（松戸市立博物館学芸員）　米村創さん（松戸市立博物館学芸員）
　米山高生さん（一橋大学名誉教授）　米山高生さん（一橋大学名誉教授）
cc300人（先着）300人（先着）
mm1月16日(金)までに二次元コード・市HP1月16日(金)までに二次元コード・市HPqq1035140から 1035140から 

申込フォーム、または電話で市史編さん室申込フォーム、または電話で市史編さん室pp042-571-7815042-571-7815
共催共催東京経済大学東京経済大学

令和 6年撮影　国分寺駅北口ツインタワー平成28年撮影　国分寺駅北口再開発昭和 39年撮影　国分寺駅北口アーチ

昭和 48年撮影　西国分寺駅の開業

都立武蔵国分寺公園
▲平成12年頃撮影
▶令和7年撮影

平成５年撮影　国分寺駅全特快停車を
　　　　　　　告げる横断幕

都市計画道路　国３・４・６号線
（日吉町 3丁目）

1964
市制施行

▲令和７年撮影

▲昭和 55年撮影

市史編さん歴史講演会
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

ポスター部門

標語部門

薬物乱用防止ポスター・標語入賞者発表

市教育委員会教育長賞　北村紘大（四中２年）
あなたがあなたでなくなってしまう瞬間　それが薬物乱用

都多摩立川保健所長賞　荒田美紡（二中３年）
違法な薬が奪うのは　〝くすり″と笑えるあなたの日々

佳作　宮澤大智（二中３年）
その一粒　心の支えは　薬じゃない

佳作　（四中２年）
ことわる勇気　自分の意思を　しっかり持って　薬物乱用　手を出さない

佳作　飯島脩史（二中３年）
仲間で築いた大切な信頼と絆　薬物はその全てを壊す　守りたい　未来とみんなの笑顔

警視庁小金井警察署長賞　多並柚花（四中２年）
一つの命　自ら守ろう　薬物乱用　関係を絶ち　新たな道を　切り開け

地区会長賞　（二中３年）
頼るものは　薬物じゃない　あなたのすぐ　そばにいる人

佳作　坂爪茉那花（四中２年）
ストップ　薬物乱用　健康な　身体と心　守るため

q1034978
i課税課p042-312-8620

　給与収入から給与所得を算出する際に給与収入から控
除する「給与所得控除」の最低保証額が、55万円から６５万
円に引き上げられました。給与収入金額１９０万円までに、
給与所得控除額65万円が適用されます。

　生計が同じ親族に、19～22歳で、前年の合計所得金
額が58万円超123万円以下の方（特定親族）がいる場合
には、所得割の納税義務者が「特定親族特別控除」を受
けられます。
　ただし、特定親族が配偶者・青色事業専従者として
給与所得がある・白色事業専従者に該当する場合は、
特定親族特別控除の適用を受けられません。

　今回の改正により、主に次の控除の所得金額の
要件が引き上げられます。
●扶養親族・同一生計配偶者の合計所得金額の要
件が、現行の48万円以下から５８万円以下に
●ひとり親と生計が同じ子の総所得金額等の要件
も、現行の48万円以下から５８万円以下に
●勤労学生の合計所得金額の要件は、現行の７５万
円以下から８５万円以下に

給与所得控除の見直し

特定親族特別控除の創設

扶養親族等の所得要件の引き上げ

令和８年度から適用の
住民税の主な税制改正

市報 3市役所 ０４２-３２５-０１１１ 令和7年（2025年）12月15日号

感染症の予防には「手洗い」「うがい」「咳エチケット」

　市内中学校の生徒を対象に薬物乱用防止ポスター・標語を募集しました。合計267点
の中から、入賞作品が決定しました（敬称略・順不同）。
i�健康推進課p０４２-３１２-８６２６

警視庁小金井警察署長賞
丹野葉瑠乃（四中２年）

地区会長賞
山本千晶（四中１年）

特選賞
森田エレ彩（四中２年）

都多摩立川保健所長賞
石丸朝子（四中２年）

市教育委員会教育長賞
武田明朗（四中２年）



市役所の受付時間　月〜金曜日（祝日・振替休日を除く）８：３０〜１７：００

Pencil Rocket
くらし

サービスコーナー日曜開庁日

d令和８年1月１１日（①～③）・18日（③
のみ）８：３０～１７：００

bcocobunji市民サービスコーナー
n①マイナンバーカード交付（交付

通知書をお持ちの方）②カード関
連手続き③証明書発行

c①２８人（先着）
f各手続きに必要なもの
oマイナンバーカード受け取りは要

事前予約（p0120-002-577）。カード
申し込み後に氏名・住所を変更した
方は市民課（市役所１階）で交付。証
明書交付は翌日以降の場合あり

q１０１５０４８・１００３８１５
i同サービスコーナーp０４２-３２９-４１２１

コンビニエンスストアでの 

証明書交付の停止

d12月16日（火）23:00～18日（木）
6:30・26日（金）23:00～令和８年１月
５日（月）6:30

nメンテナンスのため　q1014363
i市民課（内1106）／課税課（内1801）

１月のマイナンバーカード 

申請臨時窓口

d毎週火曜日9：00～16：30
b国立駅前市民サービスコーナー
n顔写真を撮影し、交付申請
　※免許情報は継続しません
c各１６人（予約優先）
f本人確認書類（運転免許証など）、

通知カード（お持ちの方）
m12月16日(火)から電話で同サービ

スコーナーp042-573-4377〔土日
祝日・12月29日（月）～令和8年1月
2日(金)を除く8:30～19:00〕

o必ず申請者本人が来庁。本人確
認・暗証番号の設定で郵送受け取
り可（必要書類の不足は不可）

q１０２５９６７

令和８年度採用 職員採用試験

職種①保育士②栄養士〔経験者主任〕
③一般事務（文化財）④一般事務

（文化財）〔経験者主任〕
t受験案内を確認
試験科目①Ⅱ種（短大卒業程度）
　②～④Ⅰ種（大学卒業程度）
d書類選考 令和８年1月上旬
　一次 １月中旬～２月上旬
　二次 ２月14日（土）

c若干名
m12月15日（月）~１月７日（水）に 電 子

申請後、１月８日（木）までに郵送（簡
易書留・必着）で、市指定の履歴
書兼自己紹介書を〒185-8501職員
課／障害のある方は、応募前にご
連絡を

案内配布12月15日（月）から市役所
ラック（１・４階）・市HPq1002005

i同課p042-312-8686

令和８年1月7日(水)～16日(金) 

恋ケ窪図書館は臨時休館

n空調設備修繕のため
o予約図書の受け取りを他館に変更

する場合は、電話で恋ケ窪図書館
p042-324-1927

図書館利用者懇談会

d①令和８年１月18日（日）10:00～11:30
②22日（木）14:00～15:30

b①光公民館②市役所会議室302
n図書館運営に関する意見を収集
o図書館全館で、アンケートでの意

見収集を実施〔d１月17日（土）～ 
２月7日（土）〕

i本多図書館p042-324-２０２２

固定資産税の申告のお願い

●償却資産（固定資産）をお持ちの方
n�事業者は、令和8年１月１日時点で

市内に所有している償却資産の申
告義務あり。市から申請書を郵送

（新規事業者は除く）
m�2月2日（月）までにエルタックス、

郵送（必着）または直接〒185-8501
課税課（市役所1階）

q�１０１６９８２
i課税課p042-312-8622
●建物を新築・増築した方
　住宅用地の利用方法を変更した方
o市の家屋評価を受けた方・新築分

譲マンションを購入した方は申告
不要。居住中の住宅用地は、固定
資産税・都市計画税を軽減

q１０００９４０・１０００９４４
i課税課 家屋p042-312-8621
        　  土地p042-312-8623

高齢者
Pencil Rocket

認知症の人を支える 

家族の会（きさらぎ会）

t認知症の人を介護している・介護
を経験した方

d令和８年1月5日（月）13：30～16：00
bいずみプラザ（当日直接会場へ）
n認知症介護者同士が語り合い、

ほっとできる場
q１００８５１６
i高齢福祉課p０４２-３12-8642

1 月のおれんじ Cafe

t認知症の人や家族、地域の方
n認知症・介護などの相談・情報交

換ができる場
e１００円　q１０１３７９４
i高齢福祉課p０４２-３12-8642
●おれんじCafeにんじん
d7日・21日（水）１３：００～１６：００
bリハセンターにんじん・健康の駅
（西元町２-１６-３４）（当日直接会場へ）

i介護老人保健施設にんじん健康ひ
ろばp０４２-３２９-２５８１

●おれんじCafeサンライト
d13日・27日（火）１３：００～１６：００
b特別養護老人ホームサンライト
（西町１-３１-２）（当日直接会場へ）

i同施設p０４２-５９５-７３５１

聞こえの講座

d令和８年１月15日（木）・21日（水）
10：00～12：00

bリオンホール
n認知機能の低下を引き起こす危険

因子のひとつと言われる聞こえの
問題。聞こえの仕組みを学び、聞
こえチェッカーで自身の聞こえ年
齢を確認

kリオン（株）　c各回30人（先着）
m12月16日（火）から希望日の前日ま

でに、電話で高齢福祉課p042-
312-8637

保健・福祉
Pencil Rocket

後期高齢者医療保険料 口座振替済額 

の通知書を郵送（令和８年１月下旬）

t令和７年１月～12月に口座振替で納
付の方

n届かない方は保険年金課p042-
312-8608

肝臓病教室 

肝臓と栄養のよろず相談会

d令和８年1月1９日（月）14：30～16：00
b武蔵野赤十字病院 むさしの講堂
（武蔵野市境南町1-26-1）（当日直
接会場へ）

k玉城信治さん（医師）
　森裕司さん（管理栄養士）
i同病院肝疾患相談センターp0422 

-32-3135（土日祝日を除く９：30～
16：00）または同センターHP

　健康推進課p042-3１２-8626

託児付栄養講座　 

血圧がちょっと高めの方

t市内在住・在勤・在学・在活
d令和８年１月２１日(水)14：00～15：45
bいずみプラザ
n減塩などの食事のポイント、歯科

衛生士のミニ講座・試食※後日動
画配信

k管理栄養士
c32人（先着）　fあれば健診結果
m12 月 16 日（ 火 ）9：00 か ら 市 H P  

q1015008の申込フォームまたは
電話で健康推進課p042-312-8627

o託児４人（先着）〔m1月13日(火)ま
でに電話で同課〕

歯科医師講座 子どもの

口腔内の成長と歯並び

t市内在住の妊婦・妊娠出産を考え
ている方と家族、未就学児の保護
者※子どもの同席可

d令和8年１月３１日（土）10:00～12:00
bいずみプラザ
n歯並びが身体の成長に関係する理

由などを歯科医師が講話
c30人（先着）
m12月１５日（月）からぶんじ子育てナ

ビ ま た は 電 話 で 子 育 て 相 談 室
p042-321-1801
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市役所の受付時間
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ト
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

メタボ予防 

賢く付き合おう「おやつ」

t市内在住・在勤・在学・在活
　※特定保健指導の対象者を優先
d令和８年１月17日（土）10：00～11：30
bひかりプラザ
n健康（栄養）セミナー「おやつを 

ゼロkcalにする方法」メタボリッ
クシンドローム予防に活用できる
食事のバランスチェックや、おや
つとの賢い付き合いかた・選びか
た・食べかた

k管理栄養士　c15人（先着）
m１２月17日(水)９：00から、市HP
　q1013424の申込フォームまたは

電話で健康推進課p042-312-8627

市民福祉講座

d令和８年１月17日（土）14：00～１６：００
bオープンイノベーションフィール

ド多摩国分寺館（南町3-２２-１０）
nテーマ「地域生活を支える訪問看護

ステーションの支援と取り組み」障
害や難病のある方の地域生活を支
える訪問看護の利用方法・支援内容

k冨永久美恵さん（むさし国分寺訪問
看護ステーション 代表取締役）・西
山妙子さん（同ステーション看護師）

c45人（先着）
m12月16日（火）１０：００～令和８年１月

１４日（水）１７：００に、氏名・メール
アドレス・電話番号を、（福）万葉
の里HPまたはv042-321-1207

o手話通訳あり（会場のみ）。参加時
の配慮が必要な方は事前に要相談
／後日、動画配信予定（期間限定・
要申し込み）。詳しくは万葉の里HP

主催（福）万葉の里 地域活動支援セ
ンターつばさ

i同センターつばさp０４２-３２１-１１３６
障害福祉課p042-312-8629

若者と企業の交流会 

in 国分寺

t学生・34歳以下の求職者
d令和８年１月20日（火）13:00～16:25
bリオンホール
n企業の「いいね！」研究セミナー 

・参加企業との交流会・企業見学
会・職場体験（後日、希望者のみ）

c３０人（先着）
m12月15日（月）9:00からHPまたは

電話で、東京しごとセンター多摩
q1033158
i同センターp042-521-6761
　経済課p042-312-8614

おとなの宇宙の学校

t18歳以上の市内在住・在勤・在学・
在活※高校生不可

d①令和８年１月24日②２月７日③21日
※いずれも土曜日10：00～12：00

（予定）
b①③ひかりプラザ②三菱みなとみ

らい技術館(横浜市西区みなとみ
らい3-3-1KDX横浜みなとみらい
タワー）

n①講座「はやぶさ２が地球を守る技
術へ繋がる!?地球防衛のはなし」
②施設見学③講座「金星探査機あ
かつきの冒険 あきらめない心」

k①津田雄一さん（JAXA宇宙科学
研究所 副所長）③小山孝一郎さん

（九州大学国際宇宙惑星環境研究
センター シニア研究員）

c30人（先着）
e3,000円※交通費は自己負担
m12月16日（火）１０：００から、市HP 

q1022203の申込フォーム
oキャンセル待ち希望は、氏名・住

所・電話番号を#shakaikyouiku
　@city.kokubunji.tokyo.jpで社

会教育課
i同課p042-312-8654

子どもの発達を理解 

するための市民講演会

d令和８年１月31日（土）10：００～12：00
　（開場9：30）
bリオンホール
nちょっと気になる子どもとの関わ

り方。気付いて・育てる、２つの
視点（手話通訳あり）

k黒澤礼子さん（順天堂大学医学部
附属順天堂医院小児科・思春期科）

c150人（先着）
m12月18日（木）～令和8年1月20日
（火）に申込フォームまたは電話で
児童発達支援センターつくしんぼ
p０４２-323-７９１２（土日祝日を除く）

o託児10人（先着）〔t１歳～未就学児
m12月18日(木)～１月13日（火）に電
話で同センター〕

市・消防署が指導します 

体験型防災訓練

d令和８年1月31日（土）１０：００～12:00
b防災広場（市役所庁舎隣接）（当日

直接会場へ）
n初期消火・消防ポンプ車乗車（ミ

ニ防火衣着装）・防災かまどベン
チ設置・応急給水・煙体験など

q1034481
i防災安全課p042-312-8684

12 月・１月は政治家の 

寄附禁止強化月間

n政治家が選挙区内の人や団体にお
金や物を贈る・有権者が寄附を求
めることは法律で禁止されていま
す。ルールを守り、明るい選挙を
実現しましょう

寄附の例 運動会等への飲食物の差し
入れ／お中元・お歳暮／落成式・
開店祝いの花輪／病気見舞い／葬
式の花輪・供花／結婚祝い・香典
／入学・卒業祝い／町会の集会や
旅行等への寸志や飲食物の差し入
れ／お祭りへの寄附や差し入れ

i選挙管理委員会事務局p042-325-
0195

パブリック・コメント 

（意見提出手続）

n第5次国分寺市特別支援教育基本
計画（義務教育時）（案）

t①～⑤のいずれかに当てはまる方
や団体①市内在住②市内在勤・在学
③市内で事業活動・公益的な活動を
している④本市に納税義務がある
⑤当該案件に利害関係がある

公表・募集期間12月15日（月）～令和
8年１月14日（水）

公表場所学校指導課（市役所２階）・
各公共施設・市HPq1035086

提出方法意見と件名・住所・氏名（団
体は名称・代表者氏名・事務所等
の所在地）・対象①～⑤の番号を、
# s h i d o u s h i t s u @ c i t y .
kokubunji.tokyo.jp、v042-3１２
-８７１５ 、郵送（必着）または直接 
〒185-8501学校指導課※②～⑤は
市内の勤務先・通学先、事業・公
益的な活動内容などを併記

o意見を検討し、概要と市の考え方
を公表。直接回答は行いません

●市民説明会
d12月17日（水）18：00～19：00
　20日（土）10：00～11：00
b市役所会議室201（当日直接会場へ）
i同課p042-312-8657

年内の粗大ごみ収集申し込みは

１２月 19 日（金）まで

o申込日を過ぎた場合は、令和8年 
１月５日（月）以降の収集

m申込フォームまたは電話で粗大ご
み受付センターp042-538-1153

i環境対策課p042-300-5300

歳末特別警戒 

市消防団が消防車で警戒活動

d12月28日（日）・29日（月）
n暖房器具等での火災発生の危険性

が高まる中、防火意識の高揚を目
的とした活動

ご注意ください
○リチウムイオン電池搭載商品から

の出火

　衝撃を与えない／膨張・充電でき
ない・充電中に熱くなるなどの異
常がある場合は使用しない／処分
時に製品の取扱説明書を確認する

○ストーブの周りに燃えやすい物を
置かない

　 長期間使用中の暖房器具は点検
し、安全確認後に使う／ごみや古新
聞などは決められた時間に出し、家
の周りに燃えやすい物を置かない

i防災安全課p042ｰ312-8684

イベント
Pencil Rocket

オリンピアンに学ぶ 

ラン＆ウォーク

t20～70歳代※子ども同伴可
d①12月27日②令和８年１月10日
　③24日④２月７日⑤21日
　※いずれも土曜日9：20～11：15
b①～④けやき運動場周辺
　⑤市民スポーツセンター
nウォーキングやランニング、日頃

の体のケア方法
k宇佐美彰朗さん（オリンピックマ

ラソン３大会連続出場ランナー)・
玉崎志朋さん（公認スポーツプロ
グラマー）

c各20～25人程度（抽選）
f運動靴（⑤のみ室内用運動靴）
m各開催日の15日前までに氏名・電

話番号・年齢・参加希望日（複数
日申込可）を#club-59bunji@
ymobile.ne.jpまたは電話でこく
ぶんじ地域クラブ事務局

q1018825
i同事務局p090-9824-0401
　スポーツ振興課p042-325-0145

明るい選挙啓発ポスター 

コンクール入賞作品展

d令和８年１月13日（火）13：00～19日
（月）13：00
bcocobunjiプラザ
n市内の児童・生徒の応募作品66点

のうち、入賞作品９点を展示
i選挙管理委員会事務局p042-325-

0195
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市役所の受付時間　月〜金曜日（祝日・振替休日を除く）８：３０〜１７：００

その他団体から
ボールルームダンスジュニアスクール
t小・中学生※保護者同伴可d令和８
年１月１１日～3月２２日の日曜日（3月１日
を除く）13：00～14：30b国分寺ウチダ
ダンススクール（南町２-１-31）n準備体
操・体幹トレーニング、ワルツ・サン
バ・ジャイブの基礎と基本ステップを
習得、音楽に合わせて楽しくダンス 
k早瀬かおりさん（プロ講師）c30人

（先着）f室内履き・タオルm12月16日
（火）から電話で国分寺ジュニアスクー
ル実行委員会p０４２-３２１-６６２6（12：00～
20：00）

スポーツ指導員育成講座
tスポーツ指導に携わる・興味のある
方 d 令 和８ 年１ 月１７ 日（ 土 ）10:00 ～

11:00b市民スポーツセンターnスポ
ーツ・障害者スポーツ指導員としての
役割やリスクマネジメント等c20人

（先着）m12月17日（水）～１月９日（金）に
電話で同センターp042-326-2211

体力測定＆eスポーツイベント
t中学生以上d令和８年１月25日（日）
12:00～13:30b市民ひかりスポーツセ
ンター（当日直接会場へ）nInBodyで
の体組成測定と解説・筋力アップが必
要な部位の補強運動（リングフィット
アドベンチャー使用）e300円（イベン
ト参加料）※フィットネスルームのマ
シンを利用する場合、別途料金i同セ
ンターp042-595-8865

市民掲示板
クリスマス会
d12月20日（土）１１：３０～bわくわくダ
イニング（富士本2-29-31）（当日直接会
場へ）nカレーランチ・プチケーキ・
ジュース。小学生以下にお菓子をプレ
ゼントi同会・竹村p090-2538-6649

2026年新春走り初め大会
d令和８年１月２日（金）9：00～（受付8：30
～）b都立武蔵国分寺公園（当日直接会
場へ）n年初めに楽しく走りましょう

（５kmコース）。Tシャツやグッズ等を
プレゼントo保険は各自で加入i国分
寺走ろう会・箱田p080-1984-3634

和田愛香ひとり芝居「お兄ちゃんの樹」
d令和８年１月２３日(金)１９：００～（開場
１８：３０）bリオンホールn一本の記念樹
の苦悩と希望を描いた、渾身のひとり
芝居c250人（先着）e一般3,000円・高
校生以下2,000円※未就学児無料m名
前 ・ 枚数 ・ 券種を#kinmokusei 
9217@gmail.comで主催事務局

会員募集
国分寺市長野県人会
d1月新年会・６月定時総会・ほか各種
行事bリオンホールほかn長野県出
身、縁がある・信州を好きな方との親
睦と交流e会費年2,000円※活動費は
実費i同会総務・山石p042-301-2871

心理学講座 

人生脚本と禁止令

d令和8年１月31日（土）14：00～16：00
bひかりプラザ
n親が幼少期の子へ与える影響、自分

の性格や周囲との関係性の築き方
k中島由子さん〔（一社）リエゾン

ちょうふ代表理事〕
c30人（先着）
m１２月１７日（水）9：00～１月２１日（水）

17：00に、氏名・電話番号、託児
希望の方は子どもの氏名・年齢
を、市HPq1033139の申込フォー
ム、# j i n k e n h e i w a @ c i t y .
kokubunji.tokyo.jpまたは電話
で男女平等推進センターp042-
573-4378

o託児4人（先着）〔t６か月～未就学
児m電話で同センター〕

バスで行く 

市外文化財めぐり

t市内在住・在勤・在学・在活の小
学生以上※小学生は保護者同伴

d令和8年２月7日（土）７:30出発予定
b千葉県市原市方面（集合・解散は

国分寺市役所）
n上総国分寺跡・上総国分尼寺跡・

市原歴史博物館の見学
c30人（抽選）※当落結果を郵送
e1人2,000円※中学生以下無料
f弁当・飲み物
m1月12日（祝）までに、往復はがき
（消印有効）の往信裏に、市外文化
財めぐり希望、参加者全員の住
所・氏名（ふりがな）・生年月日・
携帯電話番号と返信宛名を明記
し、〒185-8501ふるさと文化財課
※はがき1枚で2人まで

q1028027
i同課p042-312-8683

公開・参画
Pencil Rocket

●建築審査会（一部非公開）
d12月18日（木）14：30～
b市役所会議室401
i建築指導課p042-300-1661
●農業委員会総会
d12月19日（金）9：30～
b市役所会議室201
i同委員会事務局p042-312-8612
●教育委員会定例会
d12月25日（木）９：30～
b市役所会議室201
i教育総務課p042-312-8661
●選挙管理委員会定例会
d令和８年１月13日（火）9：30～
b市役所会議室３０９
i同委員会事務局p042-325-0195

12 月の環境ひろば

d12月21日（日）10:00～12:00
b市役所会議室201
n国分寺まつりの振り返り
q1027141
i環境経営課p042-312-8663

　１２月29日（月）～令和8年１月4
日（日）、市役所などの公共施設
は休館します。施設によって休
館期間は異なります。
　市HP等で、各施設の休館期
間をご確認ください。

年末年始の
お知らせ

t日吉町ルート、東元町ルート、本多ルート、西町ルート、
　北町ルート、万葉・けやきルート
d1２月１５日（月）～２6日(金)
n介助者割引の導入への意見募集※指定の様式あり　
q1033466

i交通対策課p042-312-8673　

協議運賃協議運賃へのへの意見募集意見募集

n日吉町ルート 起終点の変更に伴うダイヤ改正
　北町ルート    窪東公園東側へのバス停新設に伴うダイヤ改正
　万葉・けやきルート 上記２路線の変更に伴うダイヤ改正
q1032692

令和８年令和８年１１月月５５日日（月）（月）からからダイヤ改正・バス停新設ダイヤ改正・バス停新設
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t市内在住
d令和８年１月24日（土）14：00～15:30
b至誠ホームミンナ
n薬を飲まない・飲み忘れなど、
　日頃の悩みを看護師と話し合いましょう
c10人(先着）
m12月16日（火）から地域包括支援センターなみきp042-300-3702

家族介護者交流会　介護者同士の語り合いの場
がんばらない介護を目指して　おくすり編

地域包括支援センターのイベント
i�高齢福祉課p０４２-３12-8641



凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

d１２月１９日（金）９：００から配布（配布時間９：００～１７：００）
bいずみホール
n下水道への理解・関心を深めるため、下水道広報プラット

フォーム（GKP）と自治体が連携して発行するマンホール
カードの第27弾。市が発行する５種類目のマンホールカー
ド

配布１人１枚、手渡しのみ※郵送不可
q1017218
i文化振興課p042-312-8610

ペンシルロケット水平発射実験
７０周年記念

新たな
マンホールカードが誕生

i経済課p042-312-8612

市農業祭
農畜産物品評会入賞者

　１１月１日・２日に都立武蔵国分寺公園で行われた品評会に、
多くの農業者が丹精込めた農畜産物こくベジを出品しました。
　審査の結果、次の方が受賞しました（敬称略・順不同）。

部門 優秀賞 優良賞

葉
ようさい

菜類 須﨑道夫
（カリフラワー・並木町）

一席＝濱仲充（ハクサイ・戸倉）
二席＝岸野俊行（ブロッコリー・戸倉）

根菜類 榎戸武司
（ダイコン・北町）

一席＝鈴木知可志（ニンジン・東恋ヶ窪）
二席＝榎戸秀晃（ネギ・北町）

いも類 島﨑栄治
（サトイモ・西町）

一席＝尾崎清治（サツマイモ・東恋ヶ窪）
二席＝岸野榮治（ジャガイモ・戸倉）

果
か さ い

菜類 嶋﨑貴之
（キュウリ・並木町）

一席＝嶋﨑貴之（ズッキーニ・並木町）
二席＝榎戸秀晃（ナス・北町）

柿 細田喜美夫（本多） 一席＝神山貞雄（日吉町）
柑橘類 寺本桂一（ミカン・西町） 一席＝草ケ谷誠一（レモン・西町）

その他果実類 本多聡
（キウイフルーツ・西元町） 一席＝本多聡（キウイフルーツ・西元町）

植木
苗木類

成木 横田圭一
（モミジ株立・西町）

一席＝田倉弘道（ソヨゴ・戸倉）
二席＝大矢隆広（ヒメシャリンバイ・北町）
三席＝田倉弘道〔常緑ヤマボウシ(月光)・戸倉〕
四席＝西川富和（ゴールドコーン・本多）
五席＝横田圭一（アオダモ株立・西町）
六席＝本多章雄〔モミジ(司シルエット)・東元町〕

苗木 田倉弘道
〔常緑ヤマボウシ(月光)・戸倉〕

畜産物 永澤秀夫（鶏卵・東元町） 一席＝鈴木夏実（烏骨鶏卵・東恋ヶ窪）

花
か

卉
き 田中久義

（シクラメン・東元町） 一席＝鈴木睦雄（パンジー・東恋ヶ窪）

競技木
（花水木）

一等＝本多勝（ピンクマドンナ・東元町）　
二等＝大矢隆広（クラウドナイン・北町）　
三等＝本多勝（クラウドナイン・東元町）

コンテナガーデン
（一般市民参加）

一等＝鈴木弘子（本多）　
二等＝松本美保子（東戸倉）　
三等＝川野真紀（南町）　
特別賞＝尾崎道子（東恋ヶ窪）

グランプリ
イタリア料理　Buon Giorno（本町2-11-5 矢野ビルB1F）
準グランプリ
日本料理　天松（南町3-18-1）・白河中華そば　孫市（日吉町3-31-2）

飲食部門

小売・サービス部門
グランプリ
コロッケの丸愛（東元町2-11-11）
準グランプリ
だんごの輪島（本町4-1-12）・nagomi bakery（西恋ヶ窪4-30-21）

i市商工会p０４２-323-1011・経済課p042-312-8613

第 8回　国分寺お店大賞

受賞店が決定

市内で飲食店やサービス業を営む店舗の中から、投票を基
に、個性的で魅力ある店舗を表彰
q1018681

国分寺お店大賞とは
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市役所の受付時間　月〜金曜日（祝日・振替休日を除く）８：３０〜１７：００

q1001917

t急病患者　f健康保険証・後期高齢者医療証など
o�インフルエンザ・新型コロナの検査は原則不可／往診・電話での場
所案内は行えません／小児科以外では小児の診察ができないことが
あります／休日の診療科目は通常の診療日と科目が異なる場合があ
ります。医療機関名の横の科目が休日診療の診療科目
となります／受付時間は医療機関によって異なります
■診療時間　医科10：00〜13：00・14：00〜18：00
　　　　　　薬局10：00〜18：00
　　　　　　歯科9：00〜12：00・13：00〜1８：00

緊急時 24 時間利用できます
■医療情報ネット（都）
　p03-5272-0303
　v03-52８５-８０８０

■都立小児総合医療センター
　p042-300-5111
■東京消防庁救急相談センター
　p＃7119

■国分寺消防署
　p042-323-0119

■都こども医療ガイド
　�子どもの病気や発熱・け
が・子育て情報が簡単に
見つかるWebサイト
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21日（日）

医科
国分寺診療所（内） 本町4-12-14 p042-325-0766

いわいクリニック（外） 南町3-9-25-115 p042-325-1102

薬局 わかば薬局 本町4-14-3
国分寺サンハイツ p042-328-1122

歯科 北崎歯科医院 本町3-5-2 p042-324-2044

28日（日）

医科
けやき内科クリニック（内） 南町2-1-48 p042-320-8383
みたにアイクリニック（眼） 光町1-37-15 p042-505-7040

薬局
銀杏薬局 南町2-1-36

国分寺SGビル1-A p042-316-8540

龍生堂薬局国立店 光町1-41-6
プラース弐番館1階 p042-580-0151

歯科 鹿島歯科医院 南町3-4-9 p042-321-5637

29日（月）

医科

国分寺南口駅前
おなかとひふのクリニック
（内・消内・肛門外・皮）

南町3-16-7
ダイワビル4階 p042-313-8862

ひとみ眼科クリニック(眼） 南町3-1-28 p042-329-8002

薬局
らいおん薬局 南町3-16-7 ダイワビル3階 p042-313-8383

アビック薬局国分寺南町店 南町3-1-28
飛べない飛行船地下1階 p042-322-2039

歯科 ひらいで歯科医院 本町4-1-6　ウッドビル1階 p042-322-8148

30日（火）

医科
小森こどもクリニック（小） 本多2-3-3

国分寺市商工会館4階 p042-322-5585

マシュマロこどもクリニック（小） 戸倉4-45-5 p042-320-1155

薬局
ノムラ薬局国分寺店 本多2-3-3 p042-312-4241
アガペ国分寺薬局 戸倉4-45-5 p042-300-0197

歯科
横山歯科医院 東恋ヶ窪4-22-6 p042-325-0448

羽田（はねだ）歯科医院 本町4-13-13
第6荒田ビル2階 p042-325-4609

31日（水）
医科 国分寺内科中央病院※院内処方 東元町2-3-19 p042-322-0131

歯科
あおき歯科クリニック 西恋ヶ窪4-30-3

恋ヶ窪クリニックビル3階 p042-322-0876

かがや歯科 本町1-7-3　KCVビル1階 p042-320-6480

令和８年１月１日（祝）

医科
国分寺病院（内） 東恋ヶ窪4-2-2 p042-322-0123

わに耳鼻咽喉科クリニック 本町3-11-14　メディカル
コア国分寺１階 p042-359-3733

薬局
みどり薬局恋ヶ窪店 東恋ヶ窪4-2-21 p042-329-8038

アカシア薬局 本町3-11-14 新本町ビル１階 p042-329-8580
歯科 西国分寺ひきの歯科 泉町2-9-3　泉ビル2階 p042-323-0067

12月の休日急病診療
発熱、咳などの風邪の症状のある方は
まず電話で医療機関にご相談ください

きて・みて・あそぼ！

t市内在住の保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
m�参加希望日の２週間前から前日の月～金曜日〔12月２９日
（月）～令和８年１月２日（金）・祝日を除く〕１０：００～１６：００に
電話または直接実施保育園

i�こくぶんじ保育園p０４２-３２２-０２１１／ひかり保育園p０４２-
５７５-７２３７／恋ケ窪保育園p０４２-３２１-０４６５

o天候や保育園の状況により、中止になる場合あり

ぴかりこひろば 恋こいプレイルーム

d7日（水）１０：００～１１：００
bひかり保育園
n節分飾りを作ろう♪
c７組（先着）

d15日（木）11：30～12：００
b恋ケ窪保育園
n�大根抜き
c７組（先着）

公立保育園地域交流事業

保育園に
あそびにきませんか

ミニ講座・
保育園であそぼ！

●ひかり保育園
d22日（木）１０：００～１１：００
n�子育てテラス（栄養士と話そ
う） 離乳食相談会

c７組（先着）
●こくぶんじ保育園
d29日（木）１０：００～１１：００
n�栄養士&保育士「食事のこと」

●ひかり保育園
d6日（火）9:30～10:30頃n新聞で遊ぼう（０～２歳児）c各年齢２組（先着）
●恋ケ窪保育園
d22日（木）9:45～11:00頃n 12・1月生まれの誕生会c7組（先着）
●こくぶんじ保育園
d22日（木）10:00～11:30n同年齢の友だちと遊ぼうc7組（先着）
o離乳食完了のお子さんは給食の試食あり（１１：００〜１１：３０）

1月

q１０12484

園庭開放
（当日直接会場へ）

●こくぶんじ保育園
d5日(月)～30日(金)の月～
金曜日(祝日を除く)10：00
～13：00
●ひかり保育園
d毎週木曜日(祝日を除く)
１０：００～１１：３０

●リサイクルコーナー
譲ってください電子ピアノ・ベッド・チャイルドシート・ブルーシート
譲ります大人用紙おむつ・パーテーション・自転車・和机・マッサー
ジ機・釣り具セット・ゴルフセット・卓球台・籐いす・松花堂弁当
箱・スーツケース

o�譲り渡しは無料／やり取りは当事者間で／
　品名や最新情報は市HPq１００２１８３

i�ごみ減量推進課p０４２-３12-8681
リサイクルを推進しよう


