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約461万トン
出典：環境省 報道発表（2026年06月30日）

「我が国の食品ロスの発生量の推計値（令和6年度）の公表について」
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リデュース（Reduce）

ごみになるものを少なくしよう！

リユース（Reuse）

すぐに捨てないで繰り返して使おう！

リサイクル（Recycle）

ちゃんと分別！資源として新しいものに生まれ変

わらせよう！
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